QENU

Convivio

MAIRIE - SAINT PERE MARC EN POULET

Semaine du 16/09 au 22/09

HORS D'CEUVRE Carottes rapées Coquillettes au Radis et beurre Conc.om.bre sauce Melon
au fromage blanc poulet vinaigrette
Poulet a la
N R Riz sauté aux marocaine (ail,
. s . . Pates ala . : . .
Saucisse grillée Poisson meuniére . petits pois, coriandre, cumin,
bolognaise . .
oignons & ceufs safran, oignons,
ET GARNITURES
Purée Eplna\rds ala Ratatouille
créme
PRODUIT LAITIER Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
DESSERT Créeme dessert Fruit frais Gateau au yaourt Fruit frais Cake au chocolat

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un approvisionnement a
" hauteur de 50 % en valeur de produits durables et de qualité (SIQO) dont

20 % minimum de bio

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Francais

Producteurs locaux
Pain : Fourniture de pain artisanale par votre boulanger local

Saucisse du Pays de Dinan

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Produits issus de I'agriculture biologique
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : zelmoj

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




